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       “我渴了”           郭婉兒姐妹 

 
三月六日至十五日，我跟隨教會訪宣隊前往台灣，按著行程的安排，我們來到萬

華區，向街友傳福音。出發前我心裡一直在嘀咕：我怎麼向街友佈道呢？ 這樣

的經歷對我完全陌生。活水泉教會的吳得力牧師安慰我們說：「放心，我會教你

們怎麼做。」他給了我們每人福音小冊子和佈道會單張，然後用沉重而迫切的眼

神，凝視著我們，鄭重地說：“親愛的弟兄姊妹，請你們務必向每一位街友說：

‘主耶穌為了不讓你們嚐到地獄的乾渴，他在十字架上為你們嚐了那乾渴。’”

這句話深深烙在我心裡。那天我照著這句話向街友傳遞，然而我必須坦承，當時

的我並不能完全明白自己所說的話。 

 

直到這個受難節前夕，我翻開四卷福音書，細讀耶穌受苦受死的經文，其中一 

句話抓住了我：“我渴了”（約 19:28）。這位說：“我渴了”的耶穌，不正是

那位曾對撒瑪利亞婦人說：“你若喝了我所賜的水，就永遠不渴”的耶穌嗎（約 

4:14）？祂還曾高聲呼喚：“人若渴了，可以到我這裡來喝。”（約 7:37） 

 

生命活水的賜予者，為何在十字架上受這乾渴呢？從三方面去理解，一，道成肉

身的真實見證。耶穌遭受了嚴酷的鞭打與折磨，懸掛在烈日下，身體耗竭而幹渴

了，是神的兒子承擔了肉身的軟弱和限制的明證；二，救贖計劃的成全。四卷福

音書中，只有約翰福音記載耶穌說：“我渴了”，並且指出這話是為了應驗聖經

的話（詩 22:15，69:21），證明神救贖計劃的成全。 三，為我們嘗盡地獄的乾渴。

耶穌承擔人類全部的罪，與聖潔的天父隔絕（太 27:46；可 15:34），嘗了那本屬

於我們的地獄之苦。路加福音十六章清晰描繪地獄的乾渴，財主死後在陰間受苦，

呼求說：“可憐我罷！打發拉撒路用指頭尖蘸點水，涼涼我的舌頭；因為我在這

火焰裡，極其痛苦。（路 16:24）”那是永遠的乾渴，永遠的隔絕。而耶穌是生

命活水的泉源，卻甘願為我們嘗了那乾渴，在十字架上完全傾倒自己，為的是讓

我們不必在地獄裡嘗到那永遠的乾渴。 

 

感謝神！這是何等的好消息！在聖靈的帶領下，現在我明白了吳得力牧師囑咐我

們的話和他那迫切眼神背後的重量。得力牧師多年將生命擺上，盡心竭力向萬華

街友傳福音，因為他深深明白耶穌在十字架上為每個人所付的代價。那愛是何等

真實，他怎能停止，怎能沉默？主耶穌，感謝你為我在十架上嘗盡了乾渴！ 

 

親愛的家人，你曾經歷過極度口渴的感覺嗎？那種煎熬，不過是短暫的肉身之渴。

然而財主在陰間哀求的，是永遠得不著一滴水的乾渴，在火焰裡，極其痛苦（路 

16:24），那才是地獄真實的恐懼。耶穌已經為我們嘗了那乾渴。來吧！趁還有今

天，讓我們把這個好消息傳給身邊的人，使他們來到耶穌這裡，領受那湧流到永

恆的活水，不必在地獄裡嚐到那永遠的乾渴。 

 

家事分享 

 頌恩堂將於 2026 年 4 月 26 日崇拜後上午 11 時舉行特別會員大會，投票聘
請郭婉兒 Sarah 姊妹擔任教會的非全職青少年牧養同工 (Youth Ministry 
Associate)，敬請所有頌恩堂會員出席。10 時 30 分將開始會員登記及選票派
發，如因遠遊或生病等原因不能出席大會，可以通過委託書（Proxy Form）
委託他人代表投票。委託書可向堂會秘書黄麗恩 Lillian 執事領取。 

 教會正編排 5 月至 7 月的聖工輪值表，肢體若有外遊計劃或其他原因不能
參與事奉者，請儘快與 Karen 姊妹聯絡，方便安排事奉工作。 

 《福音八講》第二講：奇異恩典：人類的盼望。將於今晚在 Rochedale 社區 
Function Room 舉行。時間：5:30-6:30pm 聚餐，6:30-8:30pm 講座與 Q&A。請
弟兄姐妹邀請慕道友、或對信仰有疑問的朋友參加，並請向長老或牧師報名。
地點: The Lifestyle Centre Rochedale, 120 Kate Cct, Rochedale QLD 4123。 

 教會 5 月家庭營收費調整為：大人$150，4 嵗以上小孩$100，周日日營: $30。
請已報名的弟兄姐妹儘快繳費。如有食物過敏，或需要安排交通接送的弟兄
姐妹，請與趙騫執事聯係，非常感謝。 

 今年上半年受浸禮將於 4 月 19 日主日崇拜後 11:15am，在林含蔚和傅麗鳳夫
婦府上，為已受過浸禮的黎麗娟 Quinnie 姐妹再次肯定信仰，也爲五位已決
志的弟兄姐妹（原兵發 Robin、馮李花 Jasmine、李柳清、張宇成 Fred、曹
燕 Emily）舉行受浸禮。請大家在禱告中紀念，並預留時間，邀請親朋好友
一同參加，共證主恩。參加者請每個家庭各帶一碟菜餚，與弟兄姐妹分享。 

 主日學已開始放假，至 4 月 26 日重新開課，請弟兄姐妹將小孩帶至二樓，
孩子家長將輪流照看。不便之處，敬請諒解。 

 長青團契下次聚會時間為：4 月 22 日 (星期三) 上午十時，在教會進行，結
束後一起午餐。請長輩和弟兄姐妹預留時間參加。 

 禱告會每週六早晨 7:00-8:00 現仍在網路進行，弟兄姐妹可以在家通過教會
網站（https://www.cccbssc.org.au）進入禱告會直播。 請弟兄姐妹預備心和時
間參加，共同為教會守望，並為全球的疫情，求神賜下平安。 

主圈活動 協調 / 聯絡人 (有＊代表該項活動在本周內進行） 

教會禱告會  每週六早晨 7-8am ＊ 

兒童主日學    (教會二樓) Pastor Matt Fong 主日崇拜          (26/4) 9:00am  

詩 歌 班    (教會大堂) 曹有好 每主日崇拜後練詩 10:45am ＊ 

巴拿巴小組   (華語查經) 勞堅 隔週五            (24/4) 9:30am  

路加小組      (粵語查經) 劉美寶 隔週五            (24/4) 10:00am  

路得小組      (華語查經) 郭婉兒 隔週四            (23/4) 10am-12  

長青團契    （華/粵語） 待定 每月第二及第四周三(22/4) 10:00am  

約書亞團契   (粵語查經) 楊炳宗/周逸初 隔週五            (17/4) 9:30am ＊ 

但以理團契 （華語查經） 馮國良 隔週五            (24/4) 7:30pm  

雅各團契    (粵語查經) 黃永健 隔週六晚          (18/4) 7:30pm ＊ 

提摩太小組   (華語查經) 馮冠群/趙騫 隔週六晚          (18/4) 7-9pm ＊ 

新生命小組   (華語查經) 劉景滔/ 蔡明慧 隔週六晚          (25/4) 7:30pm  

青年小組 郭婉兒 每月第二及第四周二(21/4)                12:00  
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代禱及感恩 
 感謝神保守臺灣短宣隊平安回來，繼續為台灣活水泉教會、珍珠家園、南莊

福音中心禱告，求主賜福他們手中所作的工；也爲神忠心的僕人吳得力牧師
師母、林迪真宣教士、四維、海燕宣教士、秋梅傳道禱告，求主堅固他們的
信心，供應他們一切需要，祝福他們的服事。 

 請為世界和平及世界各地平安禱告，求主掌管，開啓人心，認識福音，歸向
基督。 

 請繼續為箴箴姐妹手術後的康復禱告。求神大能保守醫治，早日完全康復。  
 請為趙韻琴（Connie）姐妹身體和預備手術禱告，求主帶領，保守醫治。。  
 請繼續為畢春楹 (Connie)姐妹在香港剛受洗的父母禱告，求主堅固，保守他

們的心常在主裡，靠主得勝。也看顧 Connie 父親的身體，供應他一切的需
要。 

 感謝神！Michael Li 弟兄情況穩定，每月維持治療。求神繼續保守看顧。  
 請為余靜（Annie 婆婆）、謝檀珠玲（謝太）、鄭基、素娥、陳錦華（應太）、

Edward & Peggy 夫婦、郭素萍姐妹及陳建弟兄的身體健康代禱，求主保守看
顧。 

 請為最近外出旅行的弟兄姐妹禱告，求主保守他們的旅程，出入平安，神與
他們同在。 

 弟兄姐妹如有代禱事項，或需要在禱告會上代禱，請與長老和牧師聯繫。 
 

 

 

敬拜事奉 
 
詩歌敬拜 
 
司琴 
講道 
講道翻譯 
招待 
 
影音播放 
講道錄音 
投映製作 
 
 
 
 

本主日 
 
余  彬 
劉曉梅 
畢春楹 
梁東輝 
郭婉兒 
王彩霞 
胡麗珍 
江  超 
林孫富 
余  彬 

下主日 
 
勞  堅 
鄧雅琳 
畢春楹 
梁東輝 
蘇正吾 
許祥倫 
陳曉姸 
馮冠群 
林孫富 
勞  堅 
 

        

歡迎參加我們的聚會! 
如有信仰追求或問題歡迎聯絡： 

梁東輝牧師 info@cccbssc.org.au 
楊炳宗長老 
馮國良長老 
黃林強長老 

奉獻轉帳戶口: 
CCCB Southside Church 
NAB Bank 
BSB: 084402   A/C# : 398029726 

 

布里斯本華人基督教會 
頌恩堂 

      全年主題：效法耶穌 更新生命 

       上主日出席崇拜人數 

 實體崇拜 網路崇拜 祈禱會 

    137 人   26 家庭  --家庭 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本周背誦經文 : 用繩量給我的地界，坐落在佳美之處；我的產

業實在美好。(詩篇 16:6) 

 

              主日崇拜程序 
         2026 年 4 月 12 日上午 9 時 
 

1. 詩歌敬拜 

2. 禱告 

3. 讀經：梁錦棠弟兄 

4. 證道：梁東輝牧師 

經文：民數記 34:1-29 

題目：「佳美之地」 

回應詩歌：耶穌基督是我一切 

5. 奉獻 

6. 歡迎新朋友及報告 

7. 祝福 

8. 默禱後散會 

教會地址：23 Beenleigh Road， Cnr. Beenleigh Rd. & Selhurst St.， Coopers Plains 4108 
教會網址：www.cccbssc.org.au 電郵：info@cccbssc.org.au 
查詢：黃弟兄 0449 843 610 (粵) 趙弟兄 0423 454 993（華） 

上周頌恩堂愛心奉獻 

銀行轉帳奉獻 6917.70 

奉獻總收 6917.70 

       每週奉獻預算目標 4000.00  

上周奉獻結餘/ (不敷) 

(不敷)敷） 

2917.70 
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